LE DIPLOME D’OSTEOPATHIE
mention Périnatalité-Pédiatrie

PROGRAMME
SCIENCES FONDAMENTALES | 760H

Biologie cellulaire, biologie moléculaire, biochimie | Hématologie - Immunologie | Histologie — Embryologie - Génétique |
Biophysique - Biomécanique | Anatomie - Physiologie générale | Anatomie - Physiologie du systeme nerveux | Anatomie -
Physiologie du systéeme cardio-vasculaire et respiratoire | Anatomie - Physiologie des systemes digestif, endocrinien, génito-
urinaire | Anatomie - Physiologie des systémes tégumentaire et sensoriel

SEMIOLOGIE DES ALTERATIONS DE L’ETAT DE SANTE | 632H (dont 32 heures d’enseignement périnatale et pédiatrique)

Pharmacologie générale | Examens para-cliniques | Infectiologie | Sémiologie des affections du systéme nerveux | Sémiologie

des affections du systéme musculo-squelettique | Sémiologie des affections des systémes cardio-vasculaire et respiratoire |
Sémiologie des affections des systemes digestif et endocrinien | Sémiologie des affections du systéme génito-urinaire | Sémiologie
des affections des systémes tégumentaire et sensoriels | Sémiologie des affections des systémes immunitaire et hématologique

| Sémiologie des affections psychiatriques | Sémiologie des affections pédiatriques | Sémiologie des affections gériatriques |
Sémiologie des affections du sportif | La douleur | Diététique et nutrition

SCIENCES HUMAINES, SCIENCES SOCIALES, GESTION ET DROIT | 160H

Psychologie et psychosomatique | Sociologie générale et sociologie de la santé | Santé publique | Législation | Ethique et
déontologie | Gestion

OSTEOPATHIE : FONDEMENTS ET MODELES | 160H

Les modeles conceptuels de I'ostéopathie, principes et fondements de l'ostéopathie | Les fondements des diagnostics et
traitements ostéopathiques | Le raisonnement et la démarche clinique ostéopathique

PRATIQUE OSTEOPATHIQUE | 1 406H (dont 108 heures d’enseignement périnatale et pédiatrique)

Anatomie palpatoire | Palpation ostéopathique | Méthodes et moyens du diagnostic d’opportunité | Mise en ceuvre des moyens de
diagnostic et de traitements dans différentes situations | Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques
et des techniques appropriées - Région appendiculaire inférieure | Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements
ostéopathiques et des techniques appropriées -Région lombo-pelvi-abdo- minale | Apprentissage des moyens de diagnostic, des
traitements ostéopathiques et des techniques appropriées - Région thoraco-scapulaire | Apprentissage des moyens de diagnostic,
des traitements ostéopathiques et des techniques appropriées - Région appendiculaire supérieure | Apprentissage des moyens de
diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques appropriées - Région cervico-céphalique | Relation et communication
dans un contexte d’intervention ostéopathique. Diagnostic d'opportunité : conduites a tenir en consultation | Gestes et soins
d’'urgence.

7

METHODES ET OUTILS DE TRAVAIL | 168H

Méthodologie de recherche documentaire et d’analyse d’articles | Méthodologie de recherche et d’évaluation en ostéopathie |
Méthodologie d’analyse de la pratique professionnelle | Méthodologie de la communication écrite et orale - méthodes de travail |
Anglais scientifique et professionnel

7 7 7

DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES DE L’'OSTEOPATHE | 194H

Evaluer une situation et élaborer un diagnostic ostéopathique | Concevoir et conduire un projet d'intervention ostéopathique |
Réaliser une intervention ostéopathique et conduire une relation dans un contexte d'intervention ostéopathique | Analyser et faire
évoluer sa pratique professionnelle | Préparer une installation professionnelle

FORMATION PRATIQUE CLINIQUE | 1 500H

ISOsté0  www.isosteo.fr - tél. 04 78 43 24 50 | SAS au capital de 100 000€ - RCS Lyon : 512 913 757




LE DIPLOME D’OSTEOPATHIE
mention Périnatalité-Pédiatrie

PROGRAMME DE LA SPECIALITE

ENSEIGNEMENT THEORIQUE ET PRATIQUE

Approche pluridisciplinaire

- Suivi de grossesse, pathologies de grossesse, mécanique obstétricale et post-partum

- Introduction a la maieutique en situation pratique (suivi de la femme enceinte, préparations a I'accouchement, post-partum)
- Radio-pédiatrie

- Présentation des champs d’action : orthoptie, orthophonie, ergothérapie, podologie, psychomotricité, naturopathie

- Introduction a la posturologie chez I'enfant, sophrologie

- Prise en charge des troubles de I'apprentissage en pluridisciplinarité

- Rappels sémiologiques

Approche ostéopathique adaptée a la femme et a I'enfant

- Techniques adaptées a la femme enceinte et en post-partum, accompagnement a la récupération et reprise du sport

- Conduites a tenir en ostéopathie pédiatrique : douleurs, troubles posturaux, ORL, sommeil, plagiocéphalies /craniosténoses...
- Accompagnement de I'enfant lors de prises en charge pluridisciplinaires (orthodontie, orthophonie, psychomotricité, podologie,
orthoptie, ergothérapie, immunologie, naturopathie)

- Suivi du développement psychomoteur : analyse de cas cliniques

- Richesse de techniques adaptées au nourrisson et a I'enfant : techniques locales intra-osseuses, membraneuses, globales,
déroulés

ENSEIGNEMENT CLINIQUE EVALUATION CERTIFICATIVE ET CONTINUE (inclue)
Consultations spécialisées en traitant a 4 mains

REPARTITION DES ENSEIGNEMENTS

Théorique Pratique Clinique TOTAL

ANNEE 1
448h - 47% 454h - 48% 50h - 5%

ANNEE 2 996h
416h - 42% 510h - 51% 70h - 7%

ANNEE 3 1015h
324h - 32% 481h - 47% 210h - 21%

ANNEE & 1041h
274h - 26% 317h - 31% 450h - 43%

996h

84h - 9% 192h - 19% 720h - 72%

MASTERE RE 1954h 1500h
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