
CONGRÈS
INTERNATIONAL
D’OSTÉOPATHIE 2024
LES FASCINANTS
FASCIAS



Vendredi 31 mai
Samedi 1er juin
CAMPUS ISOstéo

PUBLIC CONCERNÉ
Ce congrès avec ateliers s’adresse aux Ostéopathes D.O, aux
Étudiants en Ostéopathie, ainsi qu’à tous les professionnels
de santé qui s’intéressent aux fascias.

CONTENU
Le contenu pédagogique du congrès comprend 2 journées de
formation en séances plénières et en ateliers pratiques.
Accueil à 8h00 pour finir le vendredi à 18h00 – le samedi à 16h00.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
Toutes les journées du congrès se déroulent en présentiel
(avec possibilité de distanciel pour les participants).
Un certificat de participation sera délivré à la suite du
congrès. Une enquête d’évaluation sera réalisée en juin
2024 et les résultats seront publiés sur le site d’ISOstéo
Lyon et transmis sur demande aux OPCO.



            Acquérir une nouvelle vision          
des fascias

            Découvrir leur anatomie de
l’échelle macroscopique jusqu’à
l’échelle microscopique

            Comprendre leur organisation
corporelle grâce à l’apport de
l’observation in vivo et à la dissection

              Découvrir le modèle de
biotenségrité et comprendre son rôle et
ses limites dans le fonctionnement de
l’organisme grâce notamment aux
fascias

            Comprendre l’intérêt du travail
sur les fascias en ostéopathie

            Intégrer l’ensemble des
connaissances nouvellement acquises
dans la pratique ostéopathique grâce à
différents ateliers table rondes

OBJECTIFS



PROGRAMME
08h00 : Accueil
 09h00 : Carla STECCO - L’anatomie des fascias
 10h30 : Pause
 11h00 : Jean-Claude GUIMBERTEAU - Le fascia dans le vivant
 12h30 : Pause déjeuner
 14h00 : Michèle TARENTO - La pertinence de la biotenségrité pour l’approche ostéopathique des fascias
 15h30 : Pause
 16h00 : Carla STECCO - Les fascias et système nerveux
 17h00 : Pierre TRICOT - L’approche tissulaire de l’Ostéopathie
18h00 : Fin de la journée

JOUR 1 : VENDREDI 31 MAI

8h00 : Accueil
 8h30 : Carla STECCO - Synthèse & perspectives
 9h30 : Jean-Claude GUIMBERTEAU - Synthèse & perspectives
 10h30 : Pause
 11h00 : Michèle TARENTO - Synthèse & perspectives
 12h00 : Pierre TRICOT - Synthèse & perspectives
 13h00 : Pause déjeuner

JOUR 2 : SAMEDI 1ER JUIN
14h00 - Ateliers au choix 

Choix 1 : 2 ateliers pratiques d’1h00 :
- Michèle TARENTO - L’ostéo-éveil
 - Pierre TRICOT - La conscience tissulaire

Choix 2 : 2 ateliers en amphithéâtres d’1h00
- Jean-Claude GUIMBERTEAU - Le voyage sous la peau
- Carla STECCO - Les fascias et l’échographie



Dr Jean Claude
Guimberteau 
Chirurgien plasticien et chirurgien de la
main, il est le premier à commencer
l’exploration endoscopique de l’organisation
tissulaire du corps humain vivant, afin
notamment de résoudre l’énigme du
glissement des structures sous la peau.
Après des centaines d’observations,
réalisées in vivo, le Docteur Guimberteau
remarque qu’il existe un même et unique
système architectural pour la vie et que la
continuité tissulaire est totale Son travail
permet de remettre en question l’anatomie
telle qu’elle est décrite classiquement et
apporte des réponses aux thérapeutes
manuels quant à l’impact de leur travail sur
l’ensemble des tissus du corps humain.

Dr Carla 
Stecco 
Chirurgienne orthopédiste et
professeur en anatomie humaine
et science du mouvement
l'université de Padoue (Italie), elle
est l’autrice du premier atlas
d’anatomie fonctionnel des
fascias. Grâce à presque quinze
années de dissection et plus d’une
centaine de publications
d’articles indexés (PubMed), elle
apporte des réponses sur le rôle
clinique des fascias et leur
implication dans de nombreuses
pathologies souvent mal
comprises.

Dr Michèle 
Tarento 
Médecin ORL, Ostéopathe,
maitresse de conférences en
histologie, embryologie, et
biologie, elle se passionne pour
les fascias et le modèle de
biotenségrité, notamment en
participant activement aux
échanges scientifiques du groupe
international de recherche en
biotenségrité (BIG).
 Elle développe au fil des années
une pratique issue de ses
connaissance en ostéopathie, sur
les fascias et la biotenségrité
permettant un éveil de la
conscience corporelle.

Mr Pierre 
Tricot
Ostéopathe, il se forme des 1971 auprès
de Francis Peyralade et René Quéguiner
ou encore Viola Frymann (élève direct
de W. G. Sutherland). Il est rapidement
confronté à des difficultés de palpation
dans sa pratique, ce qui l’amène après
d’importantes recherches et réflexions
à développer une pédagogie de la
palpation qu’il consigne dans 2
ouvrages références : « Approche
Tissulaire de l’Ostéopathie ».
Parallèlement à cela, il traduit une
vingtaine d’ouvrages des pères
fondateurs de l’ostéopathie, permettant
aux francophones d’accéder à cette
littérature essentielle.

INTERVENANTS



ORGANISATION
ANIMATEURS
Elvine Nicod Haouy 
Ostéopathe, enseignante et directrice scientifique d’ISOstéo Lyon, elle incite dans ses
diverses activités, à développer la connaissance et la compréhension de l’humain.

Ludovic Bouvier et Etienne Mallié
Ostéopathes et enseignants à ISOstéo Lyon, co-organisateurs du congrès, ils sont passionnés
par la biotenségrité, l’intérêt pratique et clinique des fascias et le partage des connaissances.

PARTENAIRES



INFORMATIONS PRATIQUES

Ostéopathes

380€

180€

Alumni

300€

180€

INSCRIVEZ-VOUS !
Inscription.formation@isosteo.fr

Date limite d’inscription : 
27 mai 2024

Présentiel

Distanciel

Étudiants ISOstéo - Présentiel

Étudiants extérieur - Distanciel

18€

18€

ISOstéo Lyon - Campus Lyon Ouest Ecully
13 Chemin du petit bois 69130 Ecully

Plateforme UBICAST
Hébergement & restauration (le soir) :
Hôtel Campanille Lyon Nord Ecully
Maison d’Anthouard Ecully
Déjeuner sur place : offert par les Alumni d’ISOstéo Lyon

LIEU

TARIFS
Cette formation remplit les critères² d’actions de formation cœur de métier susceptibles d’être
prises en charge par le FIF PL, à condition d’en faire la demande (cf. site internet du FIF PL).
²Approfondissement de la pratique professionnelle - Ostéopathie : la mécanique des tissus.


